
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu:   4.11. – 8.11. 2024 
 

PONDĚLÍ 
 

Rohlík, tavený sýr, cherry rajčátka, bílá káva, čaj                                                                1,7 
 
Polévka z pečené zeleniny                                                                                 1,9                                                                                                                                                    
Špagety s rajčátky, čerstvou bazalkou, sypané sýrem, sirup               1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  
Slunečnicový chléb, pomazánka luštěninová, mléko                                               1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

ÚTERÝ 
 

Ovocný jogurt, piškoty, ovoce, čaj                                                                               1,7                                                                                                                                                                                                 
                                                                     
Polévka žampiónový krém                                                                                                           1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj                         1,3,7                                                                                                                                             
                                                                                                                     
Chléb, pomazánka vídeňská, mléko                                                                            1,7 

STŘEDA Veka, lučina, zelenina, ochucené mléko, čaj                                                              1,7 
                                                                                       
Polévka hrachová                                                                                                    1                                                                                                                                                                                                     
Kuřecí čína, jasmínová rýže, čaj                                                                     1,9 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Podmáslový chléb, pomazánka liptovská, mléko                                                      1,7 

ČTVRTEK 
 

Sýrový rohlík, zelenina, bílá káva, čaj                                                                         1,7  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky                                                1,3,9            
Hamburská kýta, kynutý knedlík, čaj                                                            1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
  
Chléb, pomazánka tomatová, mléko                                                                         1,4,7                                                             

PÁTEK 
 

Toustový chléb, máslo, plátek sýra, zelenina, kakao, čaj                                        1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                   
Polévka rajská s vločkami                                                                                     1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Francouzské brambory, červená řepa, čaj                                               1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
Mramorový moučník, čaj                                                                                             1,3,7                                                                                      

  Sestavila ved ŠJ: Hancová Lenka                                                   

  Kuchařka: Vaňková Martina                         
                            Změna jídelníčku vyhrazena!!! 
                                                        

                                                                     

                                                                          

                                                            


