
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu:   16.12. – 20.12. 2024 
 

PONDĚLÍ 
 

Obložené chlebíčky, zelenina, ochucené mléko                                                        1,7                                                                              
 
Polévka brokolicová                                                                                            1 ,9                                                                                                                                                 

Lívance se skořicí a cukrem, čaj                                                                 1,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 
Chléb podmáslový, pomazánka řepová, ovoce, mléko                                             1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

ÚTERÝ 
 

Toustový chléb, pomazánka dudácká, zelenina, bílá káva                                      1,7                                                                                                                                                                                                 
                                                                 
Polévka zeleninová s jáhlami                                                                         1, 3,9 

Aljašská treska premium, bram. salát s jogurtem, sirup               1,3,4,7,9                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                     
Chléb, pomazánka pažitková, ovoce, mléko                                                              1, 7                                  

STŘEDA Vánočka, ovoce, kakao                                                                                                    1,7 
                                                                                       
Polévka drůbeží vývar s písmenky                                                                  1,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Boloňské špagety sypané sýrem, čaj                                                  1, ARP60S,7 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Toustový chléb, pomazánka z goudy, zelenina, mléko                                             1,7 

ČTVRTEK 
 

Rohlík, máslo, zelenina, mléko                                                                                     1,7  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Polévka krémová rybí s krutony                                                                 1,4,7,9                                
Hovězí pečeně ve vlastní šťávě, rýže basmati, džus                                   1,9                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Chléb, pomazánka šunková, ovoce, mléko                                                                 1,7 

PÁTEK 
 

Chléb, pomazánka tomatová, zelenina, bílá káva                                       1, ARP60S ,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                   
Polévka ze zeleného hrášku                                                                               1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Rizoto s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, čaj                       1,7                
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Vánoční medový perník, ovoce, mléko                                                                1,3,5,7,8                                                                                                                                     

 Pitný režim: mléko, ovocené čaje – různé příchutě, voda. 

 

Vedoucí ŠJ: Bc. Houšková Barbora                                                   

Vedoucí kuchařka: Vaňková Martina                         
                                    Změna jídelníčku vyhrazena!!! 
                                                        

                                                                     

                                                              
                                                            


