
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  
                                                       v týdnu:  27.1. – 31.1.2025 
 

PONDĚLÍ 
 

Chléb podmáslový, pomazánka tvarohová s cibulkou, zelenina, kakao               1,7                     
 
Polévka zeleninový vývar s jáhlami                                                               1,9                                                                                      

Segedínský  guláš, houskový knedlík, čaj                                                    1,3 
                                                                                                                       
Houska, pomazánka česneková, ovoce, mléko                                                          1,7                

ÚTERÝ 
 

Domácí jahodový jogurt, piškoty, ovoce, čaj                                                           1,3,7                                                                  

                                                                 
Polévka králičí vývar s písmenky                                                                    1,9                                                                                                                             

Pečená ryba na zelenině, brambor, sirup                                                  1,4,7 

                                                                                                                      
Chléb moskevský, pomazánka kedlubnová, zelenina, mléko                                 1,7  

STŘEDA Veka, pomazánka luštěninová, zelenina, ochucené mléko                                     1,7                
                                                                                       

Polévka drožďová                                                                                                 3,9 

Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, čaj                              1,3                  
                                                                                                                                                           
Chléb, pomazánka paštiková, ovoce, mléko                                                               1,7 

ČTVRTEK 
 

Rohlík grahamový, pomazánka z pečené tresky, zelenina, bílá káva                 1,4,7 
                                                                                                                                                                               
Polévka milionová                                                                                              1,3,9  
Masové koule v rajské omáčce, kolínka, sirup                                        1,3,9 

  
Chléb řemeslný, pomazánka z červené řepy, ovoce, mléko                                    1,7      

PÁTEK 
 

Anglické tousty, zelenina, mléko                                                                               1,3,7                           
                                                                                                                                           
Polévka gulášová                                                                                                    1  

Zeleninové rizoto sypané sýrem, kyselá okurka, čaj                              1,9          

                                                                                                                                                         
Domácí makovec, ovoce, mléko                                                                                 1,3,7  

 Pitný režim: mléko, ovocné čaje – různé příchutě, voda. 
 
Vedoucí ŠJ: Vargová Lenka 
Kuchařka: Vaňková Martina 
                                    Změna jídelníčku vyhrazena!!! 
                                                        

                                                                     
                                                             
                                                            


