
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu: 01.12. – 05.12.2025 
 

PONDĚLÍ 
 

Houska, žervé, okurka salátová, mléko                                                                     1,7 

 
Polévka brokolicová s krutony                                                                   1,3,7,9                                                   
Zeleninové rizoto sypané sýrem, kyselá okurka, čaj                      1,3,7,9,10                                                                                                                          
                        
Chléb Beskyd, pomazánka tomatová, ovoce, čaj                                    1,7                                                  

ÚTERÝ 
 

Veka, máslo, cherry rajčata, kakao                                                                           1,3,7                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Polévka hrstková                                                                                      1,6,7,9,10,11                                                                                                                                        
Rajská omáčka s masovými koulemi, kolínka, čaj                                       1,3,9 

                                                                                                                                                                                                                                                              
Chléb Šumava, pomazánka z červené řepy, ovoce, čaj                                            1,7                         

STŘEDA Termix, piškoty, ovoce, čaj                                                                                     1, 3,6,7                                              
                                                                                                                                     
Polévka pórková                                                                                              1,3,7,9                                                         

Přírodní kuřecí řízek, pyré z červené čočky, čaj                        1,3,6,7,9,10,11              
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Chléb kmínový, pomazánka česneková, zelenina, čaj                                             1,7                                                                                                    

ČTVRTEK 
 

Rohlík, lučina, zelenina, mléko                                                                                 1,3,7                                                       
                       

Polévka jarní zeleninová                                                                                   1,9                                                                                                                                                               
Drůbeží játra, rýže basmati, čaj                                                                        1                                                       
                                                                                                           

Chléb chalupářský, pomazánka masová, ovoce, čaj                                                 1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

PÁTEK 
 

Mikulášské zapečené tousty, zelenina, mléko                                                      1,3,7,9                                                                              
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Polévka andělská s krupičkou                                                                                                1,3,7,9                                                         

Čertovský guláš, těstoviny, čaj                                                                       1,3,7                                                          
 

Andělské buchty s tvarohem, ovoce, čaj                                                                1,3,6,7                      

Pitný režim: mléko, ovocné čaje – různé příchutě, voda.  Změna jídelníčku vyhrazena!!! 

Vedoucí ŠJ: Vargová Lenka 

Kuchařka: Vaňková Martina 

                         
                                     

                                 
                                               

                                                   
                       
                                                                                     


