
 

                      
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu: 15.12.-19.12.2025 
 

PONDĚLÍ 
 

Šáteček tvarohový, ovoce, mléko                                                                               1,3,7                                                                                                 
                                
Polévka zeleninová s vejcem                                                                          1,3,9                                                                                       
Bramborový guláš, chléb, čaj                                                                              1                                                                                                                       
                        
Rohlík, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj                                        1,3,7                                                                                 

ÚTERÝ 
 

Chléb Beskyd, lučina, zelenina, mléko                                                                     1,3,7                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Polévka žampionový krém                                                                                1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Poděbradské maso, těstoviny, čaj                                                                     1                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                              
Chléb Šumava, pomazánka dudácká, ovoce, čaj                                                       1,7                                                                                                

STŘEDA Veka, pomazánka pažitková, ovoce, mléko                                                             1,3,7                                                                                      
                                                                                                                                          
Polévka frankfurtská                                                                                  1,3,6,9,10                                                                                                                                                                                                    

Kuřecí řízek, batátové hranolky, zelenina,  čaj                                       1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 
Chléb Moskva, pomazánka paštiková, zelenina, čaj                                                 1,7                                                               

ČTVRTEK 
 

Rohlík graham, máslo, cherry rajčata, mléko                                                           1,7                                                                                                                                                  
                               

Polévka celerový krém                                                                                     1,7,9                                                                                                                               

Krůtí směs, rýže basmati, čaj                                                                             1                                                                                      
                                                                                 

Houska cerea, pomazánka česneková, ovoce, čaj                                                     1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

PÁTEK 
 

Chléb řemeslný, pomazánka ředkvičková, zelenina, mléko                                    1,7                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Polévka rajská s těstovinou                                                                        1,3,9,10                                                                                                                                                     

Šumavské nudle, kyselá okurka, čaj                                                           1,3,7                                                                                                 
 

Šnek s náplní jablko a skořice, ovoce, čaj                                                                 1,3,7                                                                                                                                   

Pitný režim: mléko, ovocné čaje – různé příchutě, voda.                                 Změna jídelníčku vyhrazena!!! 

Vedoucí ŠJ: Vargová Lenka 

Kuchařka: Vaňková Martina 

                                     
                                                   

           

                                                                                                

                                                                                                


