
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu: 02.02. – 06.02.2026 
 

PONDĚLÍ 
 

Sýrový rohlík, zelenina, mléko                                                                        1,3,7                                                                                                           
                                                                                                                                                                          
Polévka zeleninová s kroupami                                                                    1,3,7,9                                                                                                                                                                                                          
Špagety s neapolskou zeleninovou omáčkou, parmezán, čaj              1,6,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                        
Makovka, ovoce,čaj                                                                                              1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                 

ÚTERÝ 
 

Chléb Šumava, tavený sýr, zelenina, mléko                                               1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Polévka boršč s masem                                                                                      1,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Kuřecí kari nudličky, basmati rýže, čaj                                                       1,6,7                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                                              
Chléb gurmán, pomazánka bylinková, ovoce, čaj                                      1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

STŘEDA Večka, žervé, ovoce, mléko                                                                               1,3,7                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Polévka hovězí s kapáním                                                                                 1,3,9                                                                                                                                                                          

Segedínský guláš, kynuté knedlíky, čaj                                                   1,3,5,7,9                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Chléb Moskva, pomazánka křenová, zelenina, čaj                                    1,3,7                                                                                                                                                                                                  

ČTVRTEK 
 

Rohlík cerea, máslo, cherry rajčata, mléko                                                  1,7                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                                                                      
Polévka z červené čočky                                                                         1,3,6,7,9,10,11                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Těstovinové rizoto s drůbežím masem sypané sýrem, čaj                  1,7,10                                                                                     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Chléb Šumava, pomazánka z pečené mrkve, ovoce, čaj                                             1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

PÁTEK 
 

Pizza toust, zelenina, mléko                                                                                          1,3,7                                                                    
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Polévka staročeská cibulačka                                                                                                     1,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Vepřové výpečky, špenát, brambory, čaj                                                    1,3,7                                                                                                                                       

  
Chléb Beskyd, pomazánka vaječná, ovoce, čaj                                          1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Pitný režim: mléko, ovocné čaje – různé příchutě, voda.       Změna jídelníčku vyhrazena!!! 

Vedoucí ŠJ: Kůsová Inge 

Kuchařka: Vaňková Martina                   

                                                                                                                             

                                                                 
                                                 

 

 

                                        


