
 

                             
      44. mateřská škola Plzeň 

  

                                                       v týdnu: 6.7. – 10.7.2026 
 

PONDĚLÍ 
6.7. 
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ÚTERÝ 
7.7. 
 

Chléb krajánek, pomazánka dudácká, zelenina,  mléko               1,7 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Polévka kulajda                                                                                        1,3,7,9 
Krupicová kaše s kakaem a máslem, čaj                                          1,6,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                 
Veka, pomazánka s bílých fazolí, ovoce, mléko                                             1,6,7                                 

STŘEDA 
8.7 

Anglické tousty, ovoce, bílá káva                                                                     1,3,7                                                                                                                                                                      
                                                                                       

Polévka bramborová se sýrem                                                              1,3,9                 
Bramborový knedlík, masová směs, zelný salát s mrkví, čaj     1,3 
 
Chléb podmáslový, tvarohová rozhuda, zelenina, čaj                                1,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

ČTVRTEK 
9.7. 
 

Kobliha, ovoce, mléko                                                                                          1,3,7                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Polévka vývar hovězí s rýží, čaj                                                  1,3,9                                                                              
Kuřecí plátek, baby karotka, šťouchané brambory, sirup            1,7                                                          
  
Chléb šumava, pomazánka s pohanky, zelenina, čaj                                    1,6,7                                                                    

PÁTEK 
10.7. 
 
 

Chléb žitný, máslo, plátek sýra, zelenina, kakao                                              1,7                                                                     
                                                                                                                                                                                                    
Polévka rybí krémová                                                                               1,4,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Cikánská hovězí pečeně, rýže basmati, čaj                                           1                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Houstička cereální, pomazánka ředkvičková, ovoce, čaj                                        1,7                                                                                                              

 Pitný režim: mléko, ovocné čaje – různé příchutě, voda. 

 

Vedoucí ŠJ Kůsová Inge 

Kuchařka: Vaňková Martina 
                                    Změna jídelníčku vyhrazena!!! 
                                                        

                                                                 

                                                 

                                                            


