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Obecna charakteristika skoly

Nase MS ma sviij poéatek ve vile U svépomoci 11 jiz od roku 1956. Ve vile bylo utulné
domaci prostiedi, kde byli vSichni spokojeni. Restitu¢nimi naroky se vratila zpét budova
puvodnim majiteliim a tak se dalsi roky feSila nase existence.

V roce 2001 jsme se prestéhovali nedaleko, do nové vybudovanych prostor v Tomanoveé ulici
¢. 3 — 5, atak zistali v klidné casti méstské ¢tvrti Bory. Tato poloha nam stale poskytuje
Sir§i moznosti zajimavych vychazek do okoli.

Skola se nachézi ve vice podlazni budové, naprosto oddélena, véetné vlastniho samostatného
vchodu. V piizemi je jidelna, v 1. patie tfidy. Skola je moderni, vyhovujici veskerym
kladenym pozadavkiim. Pfesto nové prostory tfid umoziuji svym atypickym feSenim udrzeni
rodinné atmosféry. Pocty déti ve tfidach jsou optimalni k danému prostoru, coz napomaha
pfirozenému zafazovani fizenych cinnosti, respektovani vyvojovych a individudlnich
zvlastnosti déti (nepfetézovat, ale nepodcenovat), tempu déti, dokonceni své prace, hry.

Velky diraz klademe na podporu zdravi ( volny i organizovany pohyb, pobyty venku, strava,
hygiena, prevence, vlidné a piijemné prostiedi....) coz ma velky vliv na télesnou a dusevni
pohodu.

Taktnim, vstficnym a pfivétivym zptisobem vedeme déti k otevienému jednani a komunikaci
dité-dité, dité-dospely, spolupréci, toleranci, umét si vazit a respektovat druhého,
odpovédnosti — spole¢né vytvareni pravidel. Snazime se, aby déti neznaly stres, napéti a
umély se pomoci komunikativnich dovednosti vypotfadat s problémy. Za velmi dilezité
povazujeme , aby kazdé dit¢ zazivalo pocit uspéchu.

Umisténi nasi MS nam napomaha k vytvéfeni pozitivniho vztahu k pfirodé. Umoziuje klidné
a bezpecné vychdzky s moznosti ptimého pozorovani. Vedeme déti k citu pro pfirodu a
uvédomeéni si faktu, Ze jak se ¢lovék chova a plsobi na pfirodu, tak se piiroda chova k nam.
Velkym pfinosem v tomto pusobeni je nase zahrada, ktera prosla v roce 2006 upravou —
propojeni zahrad a dotace od ZP MMP na realizaci projektu Kouzelna zahrada a v roce 2012
prosla dalsi upravou — projekt Zahrada radosti.



Dopliikové programy

kulturni akce vzhledem ke kvalité

vyuzivani divadelnich rekvizit k dramatizaci pohadek pro déti i vefejnost
Barevné dny

PyZzamovy den

Nabidka placeného krouzku

vyuka AJ lektorkou s pedagogickym vzdélanim ( agentura SUN )
celoro¢ni plavani pro piedSkolni déti v TJ Radbuza

Slavnosti a tradice nasi materské §koly

oy ee

»Zz1je* cela skola i celé rodiny.

Podzimni zahradni — se zapojenim rodict (rodice — déti — Skola) — vyhlaseni ,,soutéze*
Advent

Mikulasska

Vano¢ni

Tti kralové

Karneval

Jarni

Maminkam

Zavérecna zahradni se slavnostnim rozlou¢enim a vyfazenim ptredskolackl

Dalsi planované akce

Divadelni ptedstaveni
Vystavy
Kouzelnick4 shou Rena pan Sindelate
Véno¢ni mlsani
Masopustni koblihy
Zmrzlinové louceni
Fotografovani déti — v MS ve tfidach, v bazénu pod vodou fa Kesony, bali¢ek fa
Photodienst, karneval, portréty p. Vais
Plzen — mésto kultury 2015 — zndme naSe mésto
Navstévy: Muzeum loutek, Muzeum strasidel, Zapadoceské muzeum, Techmanie,
Planetarium, Tyjatr — détské sportovisté
Navstéva knihovny, bibliobusu — spoluprace s vyhrazenym casem
Zoo, botanickd zahrada, Japonska zahrada, Dinopark, Akvatera , za mlad’atky na
statek
Zachranna stanice Zivocicht (p. Makon) — vyukovy program
Myslime na zviratka — na zahradé, v Borském parku, v utulku
Vylety - navrhy
o ke Kolomazné peci (Sigmondova stezka)
o k Boleveckym rybnikiim
o do Nepomuku



e Navstéva ZS — vanocni koncert, vyucovani, ZUS, prondjem té€locvicny a hiisté

Besedy - navrhy
o S p. Slajsem — sbér ka§tanii —potrava pro zvifatka — podili se déti, rodice,
cela Skola
o Meéstskou policii Plzen — p. Petiikem, velitelem obvodni sluzebny Plzen
Slovany
Hasic¢i — seznameni, prevence
Zdravotniky — Zdravé zoubky, Medvidkova nemocnice — studentky FN Plzen
Prvni pomoc
Lvi ocko - zrak
Ze zivota plazl
o Beseda s ukazkou hudebnich nastroji
Solna jeskyné
Oslava - MDD, zavéru Skolniho roku
Piedvanocni navstéva Tyflocentra
Vyroba darecki pro SRP, dalsi spoluprace

O O O O O

Tématické vychazky - navrhy

Priizkum okoli MS , cesti¢ka k domovu

Historické budovy mésta — divadlo J.K.Tyla, kostel sv. Bartoloméje, u Redemptorist,
Plzeniska radnice.....

K zimnimu stadionu

K nadrazi — Zelezni¢ni doprava

Néam. Republiky — kasny, zvony

Borsky park pokazdé jinak s pozorovanim naseho stromu (lipy srd¢ité) vysazeného

v Ceském udoli na poest vitézstvi v soutézi: O nejkrasnéjsi strom v Borském parku

v kazdém ro¢nim obdobi

Ptilehlé parky, Goldscheiderova rozhledna



Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Skola je moderni, vyhovujici veskerym kladenym pozadavkim. Piesto nové prostory tiid
umoziuji svym atypickym feSenim udrzZeni rodinné atmosféry. Prostory ve vSech tiidach jsou
Clenité. Vznikla zakouti napomdhaji k vytvareni koutkd pro tvofivou a namétovou hru, ale
zaroven davaji moznosti k aktivhimu pohybu a fyzickému rozvoji déti. Protoze nemame
samostatnou télocvicnu, rozmistili jsme télocviéné naradi ve vSech tfidach tak, aby déti ve
vSech skupindch mély dostatek moznosti k aktivni pohybové Cinnosti, spontanni ¢i fizené,
s ohledem na zdravy télesny vyvoj.

Hracky, pomuicky a materidl mame ve tifidach viditeln¢ umistén tak, aby jej déti mohly
zpravidla samostatné, dle svého zajmu a potieb, vybirat. Toto pribézné obnovujeme a
dopliiujeme dle moznosti matei'ské Skoly.

Dramatiza¢ni prvky déti uplatituji v ,,divadélku’ v kazdé tiidé€, ale hlavné v nové vytvotrenych
mistnostech — ,,Pohddkova mistnost®, ,Literarni a relaxacni mistnost™ kde si rozviji své
dramatizacni a fecové dovednosti a obratnosti pii hie s loutkami a manasky. Rozsifuji si tim
slovni zasobu, schopnosti komunikace, spoluprace a prohlubuji vztahy mezi sebou .

Denni rezim v nasi MS jsme piizptsobili biologickym a fyziologickym potfebam déti, véetné
pitného rezimu. Kazda tfida ma svoji umyvarnu a WC se sprchovym koutem odpovidajici
kapacite.

K MS patii zahrada, jejiz uspofadani a vybaveni podnécuje déti k mnohostrannému vyuziti —
k pohybovym aktivitam, pozorovani ptirody, v letnim obdobi celodennimu vyuziti

Zivotosprava

Jidelnu mame v ptizemi MS, kde se postupné stravuji viechny déti dale viz. stolovani.

Pii dodrzovani danych pravidel umoZitujeme détem co nejméné organizovany pohyb v MS i
pii pobytu venku.

Odpoledni odpocinek ptizpusobujeme véku a potifebam ditéte. Détem od 5 let misto spanku
nabizime odpoledni ¢innosti a hry (pfi potiebé spanku respektujeme).

Psychosocialni podminky

Vytvatime ptijemné, Gtulné a pohodové prostiedi. Neopomijime adaptaci ditéte . Denni fad
v nasi matei'ské Skole respektuje potieby ditéte. Déti ziskavaji pocit pravidelnosti, klidu a
bezpeci. Vedeme déti k dodrzovani pravidel, k ohleduplnosti, kamaradstvi, toleranci, Gcté a
vz4jemné pomoci. Za velmi dilezité povazujeme vytvoifeni takového vztahu mezi dospélymi
a détmi, ktery je zalozen na diivéfe a otevienosti.

VSechny déti u nas maji rovnocenné postaveni. Uplatiiujeme takovy pedagogicky styl, ktery
je zaloZzen na nabidce, aktivni spolutiCasti déti a moznosti rozhodovani. SnaZime se
nepouzivat negativni slovni komentafe a pfi pozitivnim hodnoceni déti se vyvarovat
obecnych pochval détem nic netikajicich, ale konkretizovat.

Organizace

Je zaveden pruzny denni fad, ktery mé za ukol vnést do matefské Skoly klid, bezpeci a
vytvofit détem patficné zazemi.

Velky diiraz klademe na vyvaZenost spontannich a fizenych aktivit se zafazovanim zdravotné
preventivnich aktivit. Déti maji dostatek ¢asu pro spontanni hru a jeji ukonceni s ohledem na
tempo ditéte a vék. Bereme na zietel, ze kazdé¢ dité ma pravo na urcité soukromi. Vénujeme se
pln¢ a promyslené¢ détem — seberealizace, aktivni tcast ditéte. Vytvaiime podminky pro
individudlni, skupinové Ccinnosti, pracujeme s  vhodnymi, kvalitnimi a estetickymi
pomiickami.



V nestandardnich situacich promyslime vhodnou organizaci tak, aby bylo minimalizovano
spojovani tfid. K spojovani dochazi jen za predpokladu nizSiho poctu déti a co nejméné
zatézujicim zptisobem.
Pocet a seskupeni tiid
e Ttida Medvidka
Broucku
Slunicek
e D¢ti jsou zafazovany podle veku
Néstin dne
e Prichody déti 6.30 — 8.00 (+ individudlni domluva)
e Spontanni hry a ¢innosti
e Svacinka
e Rizené hry a ¢innosti
e Pobyt venku
Obed
Odpocinek (hry a ¢innosti)
Svacinka
Spontanni hry a ¢innosti
Odchody déti 14.30 — 16.30 (- individualni domluva)

Spontanni hry a ¢innosti
o dostatecny Casovy prostor ke hie s moznosti dokonc¢it nebo pokracovat
o dostatek materialu, hracek a podnéti
o bezpecéné prostiedi s ohledem pro skupiny i jednotlivce (vytvareni zakouti)
o dostatecny prostor k pohybové aktivité déti (technické vybaveni tfid a zahrady)
o podpora pratelstvi, respektovani individuality
e Rizené &innosti formou hry
o experimentovani
manipulace
zkoumani
pokusy
pfimé pozorovani
napodobovani
tvofeni , konstruovani
navazovani na proZzitek a zkuSenosti déti
moderni, efektivni metody komunikace, které vylucuji sttety s dospélymi a
minimalizuji konflikty s détmi
o zdravotné preventivni pohybové aktivity
e Stolovani
o plnohodnotnd strava obohacena o prvky zdravé vyzivy
o cCasové rozlozeni pfijmu dennich jidel (vychazime z potieb ditéte)
o vytvéfeni a upevilovani spravnych navyku pfi stolovani
o dle moZnosti déti vedeni k samostatnosti a sebeobsluze (Slunicka dopoledni
svacinka ve tfid¢ — pribéznd)
o stolovani v estetickém prostiedi
o pitny rezim béhem celého pobytu ditéte v MS
o seznamovani s jidelnickem — nésténka pro rodice
e Hygiena
o obleceni vhodné a pfimétené k ¢innostem a pobytu déti venku
o vétrani mistnosti

@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)



udrZovani télesné hygieny (vedeni k samostatnosti)
dodrzovani hygieny pted jidlem, €isténi zubl po ob&dé
udrzovani Cistoty a hygienickych podminek
vhodné hracky (drzba, kontrola, desinfekce)
spoluprace s rodinou

o izolace ditéte pti nahlém onemocnéni
e Pobyt venku

o dodrzovani platnych bezpecnostnich pravidel

o dodrzovani délky pobytu venku s ohledem na pocasi a ovzdusi

o vyuzivani zahrady k pohybovym aktivitam

o zpestfovani pohybovych aktivit o letni a zimni sporty

o seznamovani s okolim Skoly, mistem kde Zzijeme, méstem (tématické
vychézky)
piimé pozorovani ptirody a jejich promén

O O O O O

O

Rizeni mateiské §koly
Velmi diilezité pro dobry chod je klima $koly. Zasadou proto je:
e oteviené, ale zdvorilé jednani, tolerance a ohleduplnost, vzajemna pomoc, okamzité
feSeni vyvstalych situaci
e dostatecnd informovanost — porady, operativni projednani
e jasné vymezeni pravidel, povinnosti a danych tkoll - prac. naplné€, rozdéleni tkold,
bezpecnost prace s détmi. ..
e spoluvytvafeni a podileni se na veskerém chodu skoly - vytvafeni SVP tak, aby byl
vSem vlastni a tim funk¢ni, véetné analyzy ukonceného Skolniho roku,
- podileni se v oblasti organiza¢ni
e kontrolni a hospitacni ¢innosti, pedagogické rady pfispivaji k zavérim pro dalsi
¢innost
e zapojovani rodi¢i — slavnosti v MS, zvlasté Podzimni slavnost

Personailni a pedagogické zajiSténi
Personalni obsazeni odpovida kvalifikaénim pfedpokladim. VSichni zaméstnanci maji k sobé
rovny piistup, dodrzuji dana pravidla a vyvstalé situace fesi spole¢né, pokud mozno okamZité.
Zamgéstnanci pracuji dle svého nejlepsiho svédomi tak, aby byli pro vSechny a v kazdé situaci
dobrym vzorem, na profesionalni irovni a ztotoziiovali se s myslenkou SVP.
Pedagogové se pravidelné vzdélavaji v DVPP a ptedavaji si nové zkuSenosti a poznatky na
pedagogickych radach.
e pocet zaméstnancu — 6 uciteltt , ( Skolni asistent rok 2017)
asistent pedagoga dle doporuceni
1 provozni pracovnice, 3 pracovnice ve Skolni jidelné

Spoluprace s rodici

o umoziujeme rodiciim pobyvat s détmi ve tiidach a podilet se na jejich ¢innostech

o snazime se o navazani partnerskych vztahli na bazi otevienosti a vzdjemné
toleranci

. zachovavame taktnost a diskrétnost v jednani s rodi¢i, okamzité a vhodn¢ feSime

nastalé situace, nabizime konzulta¢ni hodiny
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. vitame prezentaci nazort, naméti rodich a materidlni pomoc

o podporujeme rodinnou vychovu — respektujeme individuality z domova
. informujeme o déni v MS — pohovory, nasténky, vystavky
. zpétna vazba dotazniky

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

©)

podminky vzdélavani déti s priznanymi vzdélavacimi potiebami - spravna
realizace a zajiSténi stanovenych podpiirnych opatieni ve vSech oblastech,
spoluprace se vSemi zainteresovanymi, dle potfeby snizeni déti ve tfide,
zajisténi asistenta pedagoga

pojeti vzdélavani s priznanymi podpirnymi opatienimi -ma-li dit¢ pfi
vzdélavani obtize, Skola zpracuje plan pedagogické podpory, ktery zahrnuje
popis obtizi a jeho specialnich vzdélavacich potieb, podpirnéd opatieni prvniho
stupné tak , aby doslo k plnému zapojeni a maximalnimu vyuziti vzdélavaciho
potencionalu ditéte

nebude-li poskytovani podpurnych opatifeni prvniho stupné postacujici,
domluvi se Skola se zdkonnym zastupcem a Skolskym poradenskym zafizenim
a na zakladé doporuéeni SPZ sestavi §kola individualni vzdélavaci plan, ktery
obsahuje mj. podplirna opatfeni druhého az patého stupné

systém péce o déti s priznanymi vzdélavacimi potiebami - PLPP vytvari
Skola s minimalni upravou metod a organizace s danym zohlednénim mirnych
obtizi, realizuje ucitelka , vyhodnocuje nejdéle po tiech mésicich

IVP sestavi §kola na zakladé doporu¢eni SPZ, obsahuje podptirna opatfeni
druhého az patého stupné, realizuje se na zakladé navrhi

Podminky pro vzdélavani déti nadanych

o

Dité, které ve srovnani s vrstevniky vykazuje vysokou uroven ve svych
schopnostech a dovednostech se povazuje za zdka nadaného, kterému se
vytvoii takové podminky, aby byl rozvijen jeho potencional.

Realizuje se po domluvé se SPZ dle stanovenych podpirnych opatfeni pro
podporu nadéni podle individudlnich potfeb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého
stupné podpory

Podminky pro vzdélavani déti od 2 do 3 let

o

o

o

Pro vzdélavani déti ve v€ku od 2 do 3 let je tieba zajistit spravnou vysku stold
a zidli, zachodku popft. noc¢nikli , a umyvadla, piebalovaci stil, uzavieny kos
na pleny Zajistit bezpecnost (police, skiiiiky) a pfizplsobit nabidku hracek..
Déle je tteba dbat na vyuzivani odpovidajiciho zahradniho vybaveni.

Dle potieby déti upravovat denni reZim — mit na zfeteli individualni potiebu
aktivity, odpocCinku a spanku

Dle situace a moZznosti zajistit personalni posileni



Organizace vzdélavani

Jsme trojtiidni matef'ské Skola s kapacitou 75 déti..

Ve tridach jsou déti zafazovany podle véku

Na zékladé SVP je postupné, dle zajmu déti ,vytvaien TVP

Ucitelky ve tfidé Medvidkt a Slunic¢ek se piekryvaji vzdy na pobyt venku, vétSinou i

na fizenou ¢innost.

e Piijimani déti k predSskolnimu vzdélavani probiha formou zapisu s vyuzitim
elektronické aplikace. Kritéria K pfijimani jsou uvefejnény na webovych strankach
Skoly, na portale mésta a v elektronické aplikaci.

e Povinna skolni dochazka je pro déti od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosédhne patého roku

e V pfipad¢ individudlniho povinného vzdélavani Skola zpracuje individualni plan a

provede ovéfeni v mésici listopadu (nahradni termin nejdéle v prosinci)

Co jsme zlepsili

e Zahrada radosti - projekty— zelen, nové zahradni prvky, kolobézky, uméla trava

e Zahrada — doupné stromy

e Dokonceni dalsi etapy potizeni nového nabytku na miru + nové stoly pro ucitelky,
ptestavéni tfidy Brouckt - ticelovost

e Nové¢ ulozné boxy na hracky a material — ptehlednost, lepsi dostupnost jiz ve vSech

tiidach

Stalé dopliiovani hracek a pomicek — zabavnych, estetickych a stimulujicich

Doplnéni Tv kabinetu

Projekt celé Cesko ¢te détem

Funk¢&nost www stranek

Co mame v planu

e zajistit prekryvani ucitelek v tfidé Brouckt
e Zajisténi podminek pro pfijimani déti od 2 let

e Zahrada
- kolobéZkova drdha
- potizeni nové skluzavky na zahradu
- staré stromy — omlazeni — zajisténi vétSich profezt
- zavedeni vody
- potizeni tabuli na zahradu
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Charakteristika SVP

ROZVOJ

rozvijime fyzicky a duSevni potenciondl ditéte (radost z pohybu, aktivni piistup)
rozvijime feCové schopnosti (rozSifovani slovni zasoby, vzdjemna komunikace)
rozvijime z4jem o okolni svét (podpora chuti objevovat neznamé, snaha porozumét a
chapat okolni svét a jevy, vlastni snahou zasahovat do okolniho déni)

rozvijime logické mysleni

rozvijime tvirci a poznavaci schopnosti (individualni potteby, zajem, nadani)

>

o
*

X/ /7
L XG4

X/
°e

X3

*

HODNOTA

¢ socialni citéni a utvareni mravnich hodnot (souciténi, ohleduplnost, rovnost, péce o
druhé, spoluprace, spoluodpovédnost, respektovani zakladnich pravidel)

% komunikacni schopnosti (sblizovani, porozuméni, vciténi, ovladani negativnich

projevil)

socialni soudrznost (vnimani rozdili kulturnich komunit)

kulturni dédictvi a tradice

R/

R/
A X4

33

*

POSTOJ

% vlastni nazory, postoje a jejich vyjadieni
¢ dosazeni vlastnich cila
7

% pozitivni a optimisticky nahled na svét
+ volnost a svobodné rozhodovani

X/
*

Nasi filosofii je, aby naSi matefskou Skolu opoustéla samostatnd osobnost s dobrym
sebehodnocenim a vlastnim nazorem, ktera je schopna spolupracovat, komunikovat,
pojmenovavat a zvladat pocity, byt empaticka, ale dokézat i1 fici ,,ne” a pfijmout urcité
moralni hodnoty.

Nasim hlavnim cilem je vytvofit détem potifebné zazemi s dostatenym prostorem pro jeho
potieby tak, aby bylo détem umoznéno chovat a vyvijet se zcela pfirozené. Individualné
piizpisobujeme adaptaci ditéte. Nabizime vyvazeny program spontannich a fizenych ¢innosti.
Déti podnécujeme k vlastni aktivité a experimentovani, a to jak ve skupinach, tak i1
individualné, a tim umoziujeme dcétem  ziskat zakladni kompetence dilezité pro rozvoj
osobnosti, zdravého sebevédomi, samostatnosti a schopnosti vzdélavani se.

Dilezité je mit na zfeteli nastaveni pozitivnich a optimalnich podminek pro vlastni rozvoj
vSech déti.  Cilem je vyrovnat podminky ke vzdé€lavani i pro déti se specialnimi
vzd€lavacimi potiebami, podpofit a vyuzit jejich vzdélavaci potencional s ohledem na
individudlni moznosti a schopnosti ditéte a  profesionalné pfistupovat k pfiznanym
stanovenym podpirnym opatfenim.

Dtlezité je neopomijet ani déti nadprimérné, kde je tfeba vytvofit takové podminky, aby
bylo dité dostate¢né rozvijeno v oblasti svého talentu.

Pro nas to znamena stalé sebevzdélavani, otevienost novym vécem, dislednost a sebereflexe.
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Formy vzdélavani

e kooperativni uceni

e prozitkové uceni

e uceni hrou

e spontanni socialni uceni
e situacni uceni

Metody vzdélavani

e pozorovani déti

¢ individudlni pfistup k ditéti

¢ metody slovni, mimoslovni, pripravné, dramatické, improvizacni
e rozbory vytvort ditéte

e sebeposuzovani ucitelky

e rozhovor s rodi¢i

Spontanni a Fizené Cinnosti vzajemné vyvazené vychazi z potieb déti, maji charakter hry a
probihaji za plné Ucasti déti. Vzdelavani probihd na zaklad¢ integrovanych blokt, kdy obsah
bloku je pro déti smysluplny, zajimavy a uzite¢ny.

Prostredky k dosaZeni zakladnich kompetenci

vstiicné a taktni jednéani

podnétné a estetické prostredi k ¢innostem déti (spontannim 1 fizenym)
didakticky material

hracky

vyuzivani Tv nac€ini a natadi v prib¢hu celého dne
prostorové podminky

spoluprace vSech, ktefi se na vychoveé podileji
vhodné formy a metody prace

podminky vzdélavani

vzdélavaci obsah

pravidla souziti

uspotadani dne

pravidla pro zajisténi bezpecnosti

spravnd Zivotosprava

13



projekt: SE SRDICKEM NA DLANI

Laskavého Clovéka poznas podle @ , co je dilezité, je oCim neviditelné.

Pii tvorb& SVP jsme vychazeli nejen z nazvu nasi MS, ale predevsim
Z ptirozenych potfeb a ptani déti.

TVP budou tvofeny v navaznosti na SVP tak, aby davaly prostor pro
seberealizaci a tvofivost déti, ale 1 pro reakce na nahodile vzniklé¢ situace.

motto: Dité neni jako prijemce, ale spoluautor a spolutviirce

14



LASKA

Cilem je rozvijet pozitivni city ve vztahu k sob¢, ale zaroven péstovat v détech
vztah Kk ostatnim, ucit se respektu a pomoci druhému

Cinnosti:

)
0’0

*e

*

*e

*

*e

*

*e

*

53

*

53

*

53

*

R/
0’0

oslavy vyznamnych dnii: Den maminek, Sv. Valentyn, Den uciteld,

spoluprace s centrem Rané péce

predvanocni navstéva Tyflocentra

navstévy divadel, koncerttl, vystav, knihovny
tématické vychazky

zdobeni stromecku pro zvifatka — na zahrad¢, v parku
myslime na zvitatka po cely rok

myslime na zvitatka po cely rok

rozlouceni s predskolaky

SVOBODA

Cilem je, aby se dité naucilo zaujimat vlastni ndzory a umélo je také vyjadrit

Cinnosti:

¢ svobodna volba déti ve vSech ¢innostech
¢ participacni a tymova spoluprace pii tvoreni programu tiidy
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ZABAVA

Cilem je navozeni radostné atmosfeéry v celém déni matetskeé Skoly

Cinnosti:

)
L X4

hry a slavnosti, tradice
barevné dny

oslavy narozenin
soutéze

navstévy divadel, muzei
vylety

3

%

3

%

3

%

3

%

7
0’0

ZDRAVI

Cilem je vytvoteni si kladného pohledu na svét a radosti ze svého po¢indni

Cinnosti:

¢ plavani
¢ solna jeskyné
< sportovni hry a vychdzky, olympidda, Skolni hfisté a télocvicna
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HLEDAM KLICEK OD SRDICEK

Prosttednictvim situaci a pldnovanych ¢innosti se dit¢ adaptuje

seznamuje a utvari vztahy k okoli

CILE:

/ vytvoreni a dodrzovani pravidel tiidy, vyzdoba tiidy, spolecenské hry, ..

seznamit se s mozZnostmi a rozsahem pohybu ve tfidé a na zahradé
MS s ohledem na vlastni bezpe¢nost i na druhé  /nabizené pohybové
aktivity ve tfidé, vyuziti nafadi a na¢ini, pravidla spolecnych her, reakce
na pokyny /

uvédomovat si vlastni télo s jeho potirebami a funkei / Casti téla,
vnitini orgdny,smysly, sebeobsluzné ¢innosti, ¢asova orientace vzhledem
K potfebam t¢la, jak télo funguje a co umi /

rozvijet verbalni a neverbalni dovednosti /mluvidla, vyslovnost,
vypravéni, naslouchani,... /

rozvijet rozliSovaci schopnosti / velikost, barva, vlastnost,.../
poznavanim a prozivanim vést ke zvidavosti a radosti z objeveného
/ podnéty - véci kolem nés, ptiroda, pocasi.../

rozvijet pozitivni vztahy k sobé / citova samostatnost, zdravé
sebevédomi /

posilovat rodinné vazby /¢lenové rodiny a vazby, funkce rodiny /
vytvaret podminky pro vznik kamaradskych vztahu ve skupiné

seznamit se zakladnimi pravidly spolecenského chovani

| pozdravit, stolovani, neskakat do feci, .../

spoluvytvareni pohodového a estetického prostredi

na zakladé poznatki vytvaret pozitivni vztah k mistu, ve kterém Zziji
/hracky, véci denni potteby, moje misto,.../
prizpusobit se béZnym zménam / adaptace na prostiedi,.. /

17
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NABIDKA CINNOSTI:

poznavame prostiedi tiidy, MS, zahrady
zname svoji znacku, misto na své véci a potieby
vSechno ma své misto — kam patii hracky
seznameni s détmi — psychomotorické a pohybové hry
sezndmeni s pravidly chovani
hrajeme si na medvidky, broucky, slunicka — spole¢ny ukryt —
muchléani papiru — pelisek
basnicka nasi tfidy — tfidni pozdrav (ritudl)
rozhovor — co bylo o prazdninach ( déti si mohou donést... hra,
manipulace, sestavovani...)
naSe plany — co by déti chtély, co je nejvice zajima....
zalozime si portfolia — krabice, fotky
dychaci cviky — ovladani svého dechu
tvofeni rodiny z figurek ( tita, mama, ja....)
hra na rodinu — chiize samostatna, ve dvojicich...
rytmizace —jednoslab., dvojslab..... tata, maminka
uzivani zdrobnélin
jsme medvidci, broucci, slunicka — co vSechno umime
- motivacéni cviceni
- grafomotoricka cviceni
- jednoduché skladani papiru — naSe Skolicka
- labyrint — plosna orientace

DITE SMERUJE K TEMTO KOMPETENCIM

zvladnout sebeobsluhu

zadaptovat se

koordinovat lokomoci

domluvit se slovy / gesty /

pojmenovat co vidim

zdmérn¢ pozorovat a v§imat si

navazovat kontakty s détmi i dosp&lymi

uplatiiovat zakladni navyky spolecenského chovani

utvofit si zakladni predstavu o pravidlech chovani / tfidni pravidla

orientovat se bezpecné v prostiedi tfidy, matetské Skoly a okoli

18



KLICOVE KOMPETENCE

K udeni:
e soustiedéné pozoruje, objevuje, uziva jednoduché pojmy, znaky, symboly
e klade otazky, aktivné si v§ima, co se kolem dé&je, chce porozumét vécem —
jevim — d&jiim

K FeSeni problémii:
e v§ima si déni i problémil v bezprostiednim okoli
e fesi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti — postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje

Komunikativni:
e rozumi slySenému, slovné reaguje, klade otdzky — odpovéedi
e domlouva se gesty i slovy

Socialni a personalni:
e rozhoduje o svych Cinnostech
e napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které
nachazi ve svém okoli

Cinnostni a ob&anské:
e svoje ¢innosti se uci pldnovat, organizovat, fidit
e zajima se o druhé i o to, co se kolem n¢j déje
e spoluvytvafi pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky
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MAME SE RADI, UZ JSME KAMARADI

Prostfednictvim situaci a planovanych ¢innosti dité vnima, pozoruje,

experimentuje a pozndva /sbird informace /

CILE:

rozvijet pohybové dovednosti, koordinaci a rozsah pohybu /
psychomotorické hry, hry s pravidly, spravné drzeni téla,.../
vnimat své télo, jeho potieby a vytvaret povédomi o zdravém
Zivotnim stylu / oblékani dle pocasi, ovoce a zelenina, zdravi a
nemoc,ekosystémy zahrada, les, mésto... /

upeviiovanim fecovych dovednosti / mluvidla, dech, artikulace,
vyslovnost, hlasky ve slovech / rozvijet vyjadiovaci schopnosti /
formulace otazek a odpovédi, slovni zasoba, vypravéni, popis,...
osvojovat si poznatky predchazejici ¢teni a psani / rozliSovani znakd,
pismen, poznat své jméno, ¢teni zleva doprava /

na zakladé ziskanych informaci vést k zajmu o zkoumani a
objevovani

rozvijet mysleni a pamét’ / hledat feSeni situace (problému), pamétové
hry,.../

umét nést nasledky svého chovani a poucit se z nich

vést k vyjadrieni svého nazoru - umét fici ne v situacich, které to
vyZaduji — odhadnout sv€ sily a mozZnosti s ohledem na zdravi

napomahat k vytvoreni moralniho Zeb¥icku hodnot / citlivost,
tolerance, respekt /
vést k ohledu na druhého, na jeho prava a prizpisobit se

vést ke vzajemné spolupraci

rozvijet estetické citéni na zakladé ziskanych dovednosti v oblasti
vytvarné, hudebni, slovesné a dramatické / vytvarné techniky, hudebni
nastroje, na basniky, pohadky /

vazit si prace druhych / zachazeni s hraCkami, predméty, uklid, prace
rodic¢i,zaméstnancu, .../

ziskavat poznatky o prirodé a déni kolem v dané dobé a prizpiisobit
se zménam / znaky podzimu v ptirodé, pocasi, oblékani, zdravi .../
ziskavat poznatky o mozném nebezpeci kolem nas / doprava, jedovateé
latky (houby), jedl¢ a nejedlé plody, co je zdravé a co ne ,.../
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NABIDKA CINNOSTI:

poznavame, co je dulezité pro nase zdravi — jidlo, vitaminy, pohyb,
spravné dychani, oblékani

tvofiva hra — Co pfivezli do prodejny — tvary, barvy, pocet, tftidéni

vystavka ovoce, zeleniny ve tiidé — pojmy ovoce, zelenina

pii vychazkéach pozorovani ptirodnich jevli a promén

vlastni zkoumani pfirodnin a predméta

cviceni s jablicky, brambory (overbaly), kaStany...

psychomotorické hry

nacvik spravného Cisténi zubi

uklid hracky — vime, ze hracky maji své misto

malovani — spravné zachdzeni s pomickami

hrajeme si s barvou — otisky (ruce, zatky, tiskatka)

pozorovani promény Skolni zahrady

na zahrad¢é — hra na dopravu — zkousime jaci jsme chodci, fidici
(kolobézky)

u¢ime se spravné chovat na ulici — pfechazeni, semafory, zebra

jak voni les — rozliSeni stromut jehlicnatych a listnatych

sbirdme plody stromt a kefli — sestavovani a hry, tvofeni

sbér kastanti pro myslivee

chystame se do postylek — stlani, vétrani pyZam, uloZeni pradla na
zidle

ptiprava Podzimni slavnosti se zapojenim rodict

cvicit si pamét’ — nacvik pasma na slavnost

poslech pohadek s podzimni tématikou

rozhovor v komunitnim kruhu — co smim a nesmim, pomohl jsem
nékomu.....

psychomotorické hry ve dvojicich

objevovat svét zvitatek ve volné piirodé

kalendar pocasi

DITE SMERUJE K TEMTO KOMPETENCIM

bé&zné zplisoby pohybu v rlizném prostiedi

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

zvladat zakladni hygienické navyky

zvladat vyjadfovat se samostatné

naucit se nazpamét’ kratkeé texty, imyslné si zapamatovat
dodrzovat dohodnutd pravidla

v§im4 si zmén a déni ve svém okoli a reaguje na né
orientuje se v zakladnich pravidlech silni¢niho provozu
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KLICOVE KOMPETENCE

K uéeni:
® poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se, co samo dokazalo

K FeSeni problémii:
e fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné

¢ hleda rtizné moznosti a varianty (ma vlastni nédpady), vyuziva dosavadni
zkuSenosti, fantazii, predstavivost

Komunikativni:
e samostatné vyjadiuje myslenky, slovné reaguje, vede smysluplny dialog
e pribézné rozsifuje slovni zasobu, aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

Socialni a personalni:
e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, slabsim,
rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
e uvédomuje si, Ze za své jednani odpovida a nese disledky

Cinnostni a ob¢anské:
e chape, Ze se milize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze si za
sva rozhodnuti odpovida
e dokaze ménit cesty a prizpiisobovat se danym okolnostem
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KDYZ SE SPOJI SRDICKA

Prosttednictvim situaci a planovanych ¢innosti dit¢ proziva obdobi
lasky, pocitil a ptani

CILE:

e osvojovat a rozvijet praktické a pohybové dovednosti se zamérenim

na svalové skupiny celého téla
/ lokomoce ( chtizi, béhu, lezeni,...), zdravotni cviky,

manipulace s predméty a nastroji, materialem /

e rozvijet smyslové vnimani / psychomotorické hry, nase smysly — viin¢
kofeni, co to zvoni.../

e rozliSovat co je pro mé télo zdravé a co ne / cukrovi, ovoce, zoubky,.../

e rozvijet kultivovany projev / prednes basnicek, koled, formulovani
prani, vypravéni zazitkl /

e rozvijet komunikaci a Fe¢ / vyslechnout a sledovat obsah slySeného,
mluvidla, dychani, artikulace, vytleskavani slabik, ... /

e rozvijet poznavaci schopnosti vnimani, pamét’, pozornost

e provadét konkrétni operace s materialem / tfidéni, piifazovani,
uspofadani, sestavovani, odhad, experimenty, fazeni,.../

e rozvijet schopnost vyhodnotit situaci a ovladat své city

e rozvijet schopnost vyjadrit své pocity a dojmy /slovn¢,
vytvarné, .../

e vést k ohledu na druhé / handicapovani , stafi, ../
e rozvijet komunikativni dovednosti verbalni i neverbalni /darek,
pohlazeni, dotyk,../

e vnimat v§emi smysly spole¢enské déni a podilet se na pripravach

vanoc¢nich svatku / slavnost /
e na zakladé praktickych dovednosti vést k rozvoji estetického citéni

e vytvareni povédomi o sounaleZitosti se svétem
e seznamovat se S kulturnim dédictvim, lidovymi zvyky a tradicemi
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NABIDKA CINNOSTI:

koordinace pohybu — ZC, sladit pohyby s hudbou
hrajeme si na Certy

psychomotorické hry

vyzdoba ttidy

Mikulésska nadilka

smyslové hry

jaké je moje ptani — vyslovnost, vyjadiovani / ztvarnéni
pohadky a ptibchy s vanocni tématikou
poznavame piedvanocni tradice a zvyky
piekvapeni pro své nejbliz§i — vano¢ni darek
poslech koled

pfiprava Vanocni slavnosti

myslime na druhé

navstéva namesti

svate¢ni nadilka u stromecku

jak to bylo u nas doma

malovani - o Vanocich

nove hracky — rozvoj her tvorivych i ndmétovych, zachazeni, umisténi
Tt1 kralové jdou k nam

slavime Masopust

sezonni ¢innosti, experimenty se snéhem
¢innosti na ochranu a posileni zdravi

DITE SMERUJE K TEMTO KOMPETENCIM
orientuje se v Case

umi projevit co citi

rozliSuje a pojmenovava ¢asti lidského téla a smysly
seznami se s lidovymi zvyky a tradicemi

v8§ima si a zapojuje se do piedvanocniho déni

umi obdarovat druhého

dovede sd¢lit udalosti a piihody, které prozil
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KLICOVE KOMPETENCE

K uceni:
e uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
e uci se nejen spontanné, ale 1 védomé, soustfedi se Cinnost, zamerné si
pamatuje

K FeSeni problémi:
e rozliSuje feSeni, kterd jsou funk¢ni (vedou k cili) a feSeni, ktera funk¢ni
nejsou
e v§ima si déni a problém1 v okoli, pfirozenou motivaci je pro néj pozitivni
odezva na aktivni zdjem

Komunikativni:
o dokéze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi
prosttedky (feCovymi, vytvarnymi, dramatickymi,...)
e komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i dosp&lymi

Socialni a personalni:
o dokéaze se ve skupiné prosadit, ale i1 podtidit, pti spole¢nych hrach se
domlouva a spolupracuje
e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje dohodnuté pravidla a
piizplsobuje se jim

Cinnostni a ob&anské:
e ma smysl pro povinnost ve hie, praci 1 u€eni, vazi si prace i tsili druhych
e ma zakladni détskou ptedstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi
lidskymi hodnotami 1 co je v rozporu, a snazi se podle toho chovat
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MOJE CHYTRA HLAVICKA ROZVESELI SRDICKA

Prosttednictvim situaci a pldnovanych ¢innosti dit¢ zkouma,
objevuje, zpracovava informace a dokaze je vyuzit

CILE:

opakovanim zdravotnich cviki vést ke spravnému drZeni téla a
dychani

rozvijet a obohacovat pohybovou aktivitu o sezonni sporty /sportovni
hry, olympiada, détsky den,..../

koordinovat pohyb se smyslovym vnimanim / start, reakce na signal,
prekazkové drahy s vyuzitim smysli- zavazané oc€i - za zvukem, podle
hmatu, .../

rozvijet cit pro jazyk /procvicovani mluvidel, obohacovani slovni
zasoby, hlasky, rymy, vypravéni, opakovani textu svymi slovy,... /
rozvijet souvislé vyjadrovani /popis obrazku, situace, d¢je, kladeni
otazek, snaha o vedeni rozhovoru na dané téma .../

rozvijet matematické predstavy/ sestaveni a rozklad celku, tfidéni,
odhad, Ciselna rada, .../

procvicovat poznavaci schopnosti /soustfedit se na ¢innost,
rozliSovat podle dané vlastnosti nebo objevovat spole¢nou
vlastnost, podle polohy, prace s informacemi..../

upeviovat kladny vztah ke své osobé / vazit si saim sebe ,

zdraveé sebevédomi/

na zakladé priklada vytvaret kladny vztah k Zivotu, k praci /
trpélivost, peclivost a snaha /

vést k zodpovédnosti za své chovani a jednani
neubliZovat druhému fyzicky ani duSevné

upeviovat mezilidské vztahy
rozvijet praktické dovednosti /vytvarné techniky, moznosti
materialu, hry s melodii, rymovani, mimika, dramatika.../

rozvijet poznatky o lidech, jejich praci a vlivu / pfiroda, stroje,
vyndlezy, planeta, odpady, .../

ziskavat poznatky o prirodé, jejim radu, prirozeném vyvoji a
proménach / pozorovani, manipulace, hleddnim v knihéch,.../
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NABIDKA CINNOSTI:

jarni promény v ptirod¢

jarni Uklid na zahradé¢, jarni hry (kulicky..)

hrajeme si na zvitratka (mlad’ata)

fikanky a basni¢ky s jarni tématikou (Jarni slavnost)
jarni tanecky

prace s encyklopedii

ekohry

objevovani — pokusy, experimenty s rostlinami (rychleni vétvicek)
vyzdoba ttidy

piiprava na jarni svatky (zdobeni vajec...)

jarni zvyky a tradice, lidova tvorba

hra na zajicka

bezpecnost na cesté

sportovni ¢innosti, olympiada

DITE SMERUJE KTEMTO KOMPETENCIM

umi zachovavat spravné drzeni téla

zna prevenci k ochrané zdravi

nema obavu ze zmén a umi Se S nimi vyrovnat
umi vyjadrit své pocity, libi —nelibi, vysvétlit proc
piistupuje aktivné k problému a hleda feSeni
provadi jednoduché myslenkové operace

umi pochopit a respektovat druhého

umi si vazit lidské prace
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KLICOVE KOMPETENCE

K uéeni:
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody, techniky, ktery dité
obklopuje
® poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo
a zvladlo
K FeSeni problémii:
e uziva pii feSeni myslenkovych 1 praktickych problému logickych,
matematickych i empirickych postupti
e zpfesiiuje si poetni piedstavy, uziva ¢iselnych 1 matematickych pojmd,
vnima elementarni matematické souvislosti

Komunikativni:
e ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky (knihy,
encyklopedie, audiovizualni technika,...)

Socialni a personalni:
e chova se pfi setkani s cizimi lidmi obezfetné, nevhodné chovani 1
komunikaci, ktera je mu nepiijemna, umi odmitnout
e chape, Ze lidé jsou rlizni a umi byt tolerantni k jejich odlisSnostem

Cinnostni a ob&anské:

e chape, ze z4jem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a
podnikavost jsou pfinosem a naopak (lhostejnost, pohodlnost a nizka
aktivita ma svoje nepiiznive disledky)

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi
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MAME KLICEK OD SRDICEK

Prosttednictvim situaci a planovanych ¢innosti se dité louci a
bilancuje

CILE:

e upeviiovat pohybové a lokomoc¢ni dovednosti
e upeviiovat zdravé navyky a postoje

e dbat na své bezpeci a zdravi

upeviiovat verbalni a neverbalni dovednosti

rozvijet Fe¢ové dovednosti

obohacovat slovni zasobu

rozvijet schopnost soustiredit se a dokoncit ¢innost i pro mne méné
zajimavou

rozvijet pamétové dovednosti, logické mysleni,

e vyhodnotit své jednani a chovani a zvolit cestu k napravé

¢ naucit se priznat chybu a poucit se z ni /nahodilé nebo piipravené
situace /

e vést k vzajemné toleranci a respektu /etnika/
e podporovat kamaradstvi

e osvojovanim praktickych dovednosti rozvijet tvorivost v oblasti
hudebni, vytvarné, dramatické, literarni
e rozvijet spolupraci

o ziskavat poznatky o svété / zem¢, lidské rasy, narodnosti, fe¢, kultury,
.
e nebezpeci kolem nas / Spatni lidé, omamné latky, nehody, /
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NABIDKA CINNOSTI:

namétove hry na téma cestovani. ...
¢innosti a hry na téma bezpeci a zdravi...
otuzovani a letni hry

hry s vodou

vylety

piiprava na Zavére¢nou slavnost

DITE SMERUJE K TEMTO KOMPETENCIM

umi napodobit jednoduchy pohyb, ma radost z pohybu a z toho

co dokaze

vi, kde hledat pomoc

v§ima si rozmanitosti zmén a déni v nejbliz§im okolim

vytrva u ¢innosti a dokoncuje ji

uvédomuje si, ze lidé jsou riizni, 1181 se podle znaku (vek,

pohlavi, etnika...)

ochraniuje ptirodu, umyslnég ji neposkozuje

umi se projevit, podridit, uk4zat co umi Sirsi vefejnosti (zaveérecna
slavnost )
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KLICOVE KOMPETENCE

K uéeni:
e pii1 zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci
a pokyni
e odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat
vykony druhych

K FeSeni problémii:
e chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, uvédomuje si, ze svou
aktivitou a iniciativou mtze situaci ovlivnit
e neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale 1
také za snahu

Komunikativni:
e ovlada fec, hovoti ve vétach, samostatné vyjadiuje myslenky, sdéleni,
slovné reaguje, vede dialog
e vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se je ucit

Socialni a personalni:
e chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, agresivita se nevyplaci, a Ze
vzniklé konflikty lze fesit dohodou, dokdze se branit projeviim nasili
jin¢ho ditéte, poniZzovani a ubliZovani

Cinnostni a ob&anské:
e uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hgjit a respektovat,
chape, ze vSichni lidé ma;ji svoji hodnotu
e vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, Ze se svym chovdnim na ném
podili a Ze je miZe ovlivnit

Je podle mozZnosti a podminek skoly zajisténo prekryvani pfimé pedagogické cinnosti ucitel( ve
tfidé, optimalné alespon v rozsahu dvou a pal hodiny.”

,»cinnosti, pii kterych je zajisténo soubézné ptsobeni dvou uciteltl ve tride.*
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